
言われるまで勉強しない、持続力がない、反抗的、落ち着きが
ない、成績が伸びない・・・お子さんに対するお父さん・お母
さんの悩みや不安は尽きません。 

肩の力をぬいて「パパ・ママコーチング」をしてみましょう。 

お子さんは目をキラキラさせ、驚くような「育ち」を始めます。 

発見や学びにあふれたこの楽しい場は、お子さんの幸福を願う
あなたのためのスペース。心からお待ちしています。 

東京都三鷹市下連雀3-27-14 

      さがみやビル３F  

 TEL：0422-71-3171 

 

総合監修 小山英樹  

日青協主席研究員 
同認定Ｓ級トレーナー 
 
 
学校・塾での教員経験を生かして教育 
コーチング／パパ・ママコーチングメソッ 
ドを開発。学校・教育委員会・塾・企業・ 
寺院・プロスポーツ等の研修・講演を多 
数担当。著書に『子どもを伸ばす5つの法則』（PHP研究所）『子どもの
心に届く言葉、届かない言葉』（学習研究社） 『子どもが本当の幸せ
をつかむ魔法のパパ・ママコーチング』（PHP研究所）などがある。     
              
 『親力』向上セミナーは、日本青少年育成協会認定講座です。 

 

NHK 助けて！きわめびと出演 



お得な料金でより受講しやすく！ 
教育コーチングは多くの方々に育まれて８周年。お父さん・お母さんを 

よりパワフルに支援するため、５周年を機に大幅に受講料を値下げしました。 

東
京
会
場 

２０１7年 

7月 ３日(月) 

７月1０日(月) 
の２日間  

10:00～13:０0 

E-sta三鷹  

（日本ヒューマンウェアー研究会） 

東京都三鷹市下連雀３－２７－１４ 

さがみやビル３F 

TEL：0422-71-3171 
JR 中央線 三鷹駅 南口1分 

Softbank shop の 3F 

 

メイントレーナー  小島やよい 
日青協研究員 

同認定PM級トレーナー 

 

どんな子・人の中にも自分で気づいていない 

素晴らしい力が沢山あります。一緒に可能性
発見の旅に出てみましょう。 
 

公立学校講演会・セミナー・社会人向け 

コミュニケーション講座等講師 
 

 

日程・会場 

定 員 ６名（先着順） 

費 用 12,960円（税込み）再受講 8,640円（税込み） 

お申し込み 

①～③いずれかの方法で 
① eメール： e-stamitaka@nhk-net.co.jp 
② TEL:          0422-71-3171 
③ FAX:          0422-29-9951 
お申し込み後１週間以内に下記まで費用のお振込
みをお願いいたします。お振込み後１週間以内に
受講票をお送りいたします。万が一届かない場合
には、ご一報ください。 

 
 
 
 
 

三井住友銀行 新宿西口支店 普通 1818524 
有限会社 日本ヒューマンウェアー研究会 

フリガナ 
お子さまの学年 

お名前 ご希望の会場 東京 

ご住所 
〒 

お電話番号 □自宅                    □携帯 

E-mailアドレス □ＰＣ                    □携帯 

お申し込み用紙 
黒のペンではっきりとご記入ください。 

ＦＡＸ番号、送信面にお間違いの無いようご注意ください。 
※ご記入いただいた個人情報は、当セミナーの受付以外の目的に利用することはございません。 

FAX：0422-29-9951 

※「入門ＷＥＢ講座」受講に必要なＩＤ／パスワードをお送りしますので、Ｅ－Ｍａｉｌアドレスは必ずご記入ください。 

子どもってどんな生き物？/受け取ってから渡す/ 

興味を持って関わる/愛情を届ける/自分を許す 

プログラム 

受講者の声 

一生懸命に話をしてくれる子どもの顔が、こんなに愛らしく可愛い
なんて･･･家事育児に追われ、振り返る暇もなく走ってきたけど、
立ち止まる勇気をもらえて本当によかったです。改めて子どものい
る幸せに感謝し、自分と子どもの良い距離をみつけることが出来ま
した。私と子ども、一緒に居ても、一緒じゃない。私は私、子ども
は子どもの道があります。        京都府 日下部宏操様 

      
 
                   
  

親としてしっかりと子どもをしつけなかればと思うあまり、気が付
けば小言の嵐。セミナーで「子どもは育てるものではなく育つも
の」というコンセプトを知り、落ち着いて親子関係を見つめられる
ようになりました。今も時々は爆発しますが、そんなときはセミ
ナーで使った秘密のノートで自分をリセット。そして昨日とは違う
朝を迎えています。            京都府 大原千鶴様 

                    
心が『愛』でいっぱいになり、親として・人としての幸せを体感し、
心の奥から湧き上がる深い感動の中からたくさんの気づきを得たセ
ミナーでした。心のあり方が変わると、話の聴き方や受けとめ方や
言葉掛けに違いが生まれ、親子関係が格段にハッピーになりました。
何度も回数を重ね参加したい素晴らしいセミナーです。  

               滋賀県 田辺季子様 

教育コーチング入門web講座（3か月間アクセス可能） 

が無料で受講できます 
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